BÀI TUYÊN TRUYỀN VỀ PHÒNG CHỐNG DỊCH COVID
                                                                    
Kính thưa toàn thể nhân dân, thưa toàn thể các bậc phụ huynh trong toàn trường!

Đại dịch Covid-19 còn được gọi là dịch viêm phổi cấp do chủng mới của virus corona hay dịch virus corona Vũ Hán, là một đại dịch truyền nhiễm gây ra bởi virus SARS-CoV-2 đang ảnh hưởng đến lớn trên toàn thế giới, trong đó có Việt nam chúng ta. Để phòng chống dịch bệnh Covid-19, BCĐ công tác ý tế của nhà trường mầm non Cộng Lạc khuyến cáo nhân dân cùng các bậc phụ huynh thực hiện tốt các biện pháp sau:

Không nên sờ vào mắt, mũi, miệng khi chưa rửa sạch bàn tay với nước và xà phòng. Tại sao? Bàn tay chúng ta thường sờ vào các bề mặt có thể có vi khuẩn bám vào. Khi bị lây nhiễm, bàn tay có thể truyền virus vào mắt, mũi, miệng. Từ đó, virus có thể xâm nhập cơ thể chúng ta và gây bệnh.
	Luôn luôn giữ khoảng cách tối thiểu 1m giữa bạn với mọi người. Tại sao? Khi một người nào đó ho hoặc hắt hơi, các giọt nước bắn ra từ mũi, miệng của người đó có chứa nhiều virus. Nếu ở vị trí quá gần, bạn có thể hít thở phải các giọt bắn chứa nhiều virus này, trong đó có cả virus covid-19 nếu người vừa ho hay hắt hơi dã bị nhiễm trước đó.
	Hãy dùng khuỷu tay hoặc khăn để che miệng, mũi khi ho, hắt hơi và sau đó vứt bỏ ngay vào thùng rác có nắp đậy. Tại sao? Các giọt nước bắn ra khi ho, hắt hơi làm lan truyền virus. Việc bạn thực hiện vệ sinh hô hấp tốt sẽ giúp bảo vệ mọi người chung quanh không bị lây nhiễm các loại virus cảm, cúm hay covid-19.
	Hãy ở nhà nếu bạn cảm thấy không được khỏe. Tại sao? Để đi khám bệnh và tránh việc tiếp xúc với mọi người. Điều này sẽ giúp cho các cơ sở y tế hoạt động hiệu quả hơn cũng như giúp bảo vệ bạn và mọi người tránh lây nhiễm covid-19 hoặc các loại virus khác.
	Nếu bạn bị sốt, ho, khó thở, hãy nên đi khám bệnh ngay nhưng cần gọi điện thoại trước. Tại sao? Vì giới chức có thẩm quyền của địa phương và quốc gia sẽ có những thông tin mới nhất được cập nhật về tình hình dịch bệnh tại nơi bạn cư trú. Việc gọi điện thoại thông báo trước sẽ giúp nhân viên y tế cung cấp trực tiếp và nhanh chóng các yêu cầu chăm sóc sức khỏe của bạn. Điều này cũng giúp bảo vệ hữu hiệu cho bạn và phòng ngừa sự lây nhiễm virus cho những những người khác.
Thực hiện nghiêm đeo khẩu trang khi ra đường và nơi đông người để phòng chống lây lan dịch bệnh. Bất cứ ai có dấu hiệu nghi ngờ (sốt, ho, khó thở hoặc nghi ngờ tiếp xúc người có nguy cơ nhiễm dịch…) dù xác định hay không xác định được nguồn lây nhiễm hãy tự cách ly tại nhà và báo cho chính quyền địa phương và cơ sở y tế để thăm khám kịp thời.
Mọi thông tin cần báo với chính quyền thì phải kịp thời rõ ràng, trung thực, chính xác, cần giới thiệu danh xưng, địa chỉ của mình để dễ xác tín và hành động kịp thời! tiếp tục triển khai mạnh mẽ việc thực hiện giám sát tại cộng đồng, chuẩn bị các cơ sở vật chất, phương tiện, điều kiện thiết yếu để đảm bảo cho việc phòng chống dịch COVID-19. Hãy cùng chung tay góp sức để phòng chống dịch bệnh, vì cuộc sống an toàn của tất cả chúng ta./.
Hưng Đạo, ngày....tháng.....năm 2021                                                                                                                                                                                                               NGƯỜI VIẾT BÀI
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